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Atividade: Palavras que ajudam.

Descricdo:

Cada aluno deve destacar uma qualidade do colega mais
proximo. Pode sugerir-se que se faca referéncia ao que seria
diferente caso ndo estivesse presente.

Por exemplo: A Maria € muito responsdavel. Ela lembra-nos
sempre das datas dos testes e dos trabalhos que temos de
entregar. Se ndo estivesse presente, muitos de nds ndo
entregariamos os trabalhos.

Objetivos y beneficios:
e Aumentar a auto-estima.
e Melhorar o relacionamento entre os alunos.
e Refletir de forma positiva sobre os outros.



